
C O M M E N T  E N  B É N É F I C I E R  ?

VOTRE KINÉSITHÉRAPEUTE,
L’ALLIÉ DE VOTRE PÉRINÉE

À TOUT ÂGE DE LA VIE  

V O T R E  K I N É S I T H É R A P E U T E  I N T E R V I E N T  À  D I F F É R E N T E S
É T A P E S  D E  L A  V I E  P O U R  V O T R E  R É E D U C A T I O N  P É R I N É A L E  :

D A N S  L ’ E N F A N C E  

Pour les problèmes d’énurésie, d’incontinence
d’effort, d’urgence mictionnelle, d’encoprésie…

À  L ’ Â G E  A D U L T E

Chez la femme : incontinence urinaire, prolapsus,
vaginisme, incontinence anale, vaginoplastie,
endométriose…

Chez l’homme : prostatectomie, incontinence urinaire ou
anale…

Cette rééducation doit être prescrite par un médecin ou est en accès direct
si votre kinésithérapeute exerce en MSP ou ESP.

Les séances sont prises en charge à 100% pour l’assurance maladie si elles
sont effectuées dans le cadre du post partum (10 séances) ou à 60% pour
les autres situations (les mutuelles remboursent les 40% restants).
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