
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

Objet : Présentation de l’Enquête 2025 

 

« Kinésithérapie libérale en Bretagne : 

Cartographier les tensions, ouvrir des perspectives » 

 

L’URPS des masseurs-kinésithérapeutes libéraux de Bretagne a le plaisir de convier les partenaires 
institutionnels, élus, acteurs de santé et journalistes à la présentation officielle de son Enquête 2025 :  
 

Date : Lundi 29 septembre 2025 

Heure : 14h30 

Lieu : 7-9 boulevard Solférino, 35000 Rennes 

 

Cette enquête inédite, au cœur de l’actualité, révèle une dégradation inquiétante de l’état de santé des 
kinésithérapeutes et de leurs conditions d’exercice affectant une offre de soins déjà largement sous 
tension.   
Conduite auprès de près de 1 000 kinésithérapeutes libéraux bretons, cette enquête offre une analyse fine des 
tensions territoriales, des conditions d’exercice, de la capacité d’accueil des patients, mais aussi de la 
santé physique et mentale des praticiens. 
Parmi les grands enseignements : 

• Un accès aux soins inégal avec des délais pouvant aller jusqu’à 90 jours dans certaines zones rurales. 

• Une profession investie mais en tension : 70 % des répondants déclarent ressentir des signes 
d’épuisement professionnel. 

• Une vigilance nécessaire sur les dynamiques de mobilité professionnelle pour ne pas accentuer la 
fragilité de certains territoires. 

• Une forte aspiration à faire évoluer le métier vers davantage de prévention, de spécialisation, et de 
coordination. 

• Des attentes clairement identifiées  : valorisation financière, visibilité de la profession, simplification 
administrative, outils opérationnels pour la pratique, et appui territorial coordonné. 

Nous aurons l’opportunité d’accueillir Mme Raynaud, consultante spécialiste de l’accès aux soins et des 
inégalités territoriales de santé, docteure en géographie et aménagement du territoire, ayant contribué à 
l’élaboration de cette étude.  

 

Un outil stratégique pour construire l’avenir de l’offre de soins régionale en kinésithérapie  
Cette enquête vise à éclairer les décisions publiques, soutenir les kinésithérapeutes dans leurs pratiques, et 
mieux organiser l’offre de soins en Bretagne. Elle s’inscrit dans une volonté de dialogue et d’action collective. 

 

Nous vous attendons nombreux pour découvrir les résultats et partager les perspectives autour d’un temps 
d’échange convivial. 
Les résultats de l’enquête seront communiqués aux participants à l’issue de la présentation. 
Merci de confirmer votre présence dès que possible par e-mail à : accueil@urps-mk-bretagne.org  
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